
 

PERIODEPLAN FOR SKOLEÅRET 2025-2026 

 Uke 34-35 Uke 36-39 Uke 41-47 Uke 48 - 5 Uke 6-12 Uke 13-19 Uke 20-25 

 Oppstartsuker Periode 1 Periode 2 Periode 3 Periode 4 Periode 5 Periode 6 

 Jeg og 

fellesskapet 

Mangfold i 

naturen 

Vi i verden Hva i all 

verden? 

Vi vokser  Verden vi 

låner 

Frihet og 

fellesskap 

1 Skolestart - Vi er 

Mølla 

Høsten -  Vi på Mølla Dette lurer vi på Sansene mine Naturen våkner Mine valg 

2 Vi er Mølla Livet i skogen 

(Kategorisering) 

Nærmiljøet Forskerglede Fra topp til tå Naturen i 

Norge 

Norge før og nå 

3 Vi er Mølla Akerselva 

(ferskvann) 

Landsdelen vår Oppfinnelser  Under huden Livet på gården Hvem 

bestemmer? 

4 Vi er Mølla Livet rundt oss  Norge – et lite 

land i verden 

Verdensrommet og 

teknologi 

På godt og 

vondt 

Fra jord til 

bord 

Demokrati og 

medbestemmelse 

5 Vi er Mølla Klassifisering Norden Før middelalderen Fra barn til 

voksen 

Levesett og 

ressursbruk 

Inkludering og 

likeverd 

6 Vi er Mølla Økosystemer Europa Middelalderen Hvem er jeg? Vær og klima Ytringsfrihet 

7 Vi er Mølla Bevar 

Oslofjorden 

(havet)  

Verden (geografi) Verdenssamfunnet 

(geopolitikk)  

Hvem skal jeg 

bli?  

Energi  Fake news  

AKS Vi er Mølla Skolehage – 

spiselige 

vekster 

Identitet og 

kulturelt 

mangfold 

Skaperglede, 

engasjement og 

utforskertrang 

Mitt følelsesliv Bærekraftig 

utvikling 

Demokrati og 

medborgerskap 

 

Mottaksklassene har sin egen plan 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


