
AKTIVITETSSKOLEN MØLLERGATA  UKE 05      L-AKS (1.-2.trinn) Mobilnr. 48065645
Tema:  Kroppen og kroppsdelene - M&H (pasta) - Gym ("fallskjerm", dans/sang og frilek) Svømming (2A) Møllaklang 16:00-17:00

Mål 1.tr.: Vi skal ha kjennskap til navn på ytre kropsdeler som hode, øre, nese, kinn, hake, panne og nakke . Hygeneregler ved matlaging og bordskikk

Mål 2.tr.: Vi skal ha kjennskap til navn på ytre kroppsdeler som hofte, lår, legg, ankel og fotsåle. Hygeneregler ved matlaging og bordskikk

Sosiale mål:  Vennskap: sier hei når vi sees og hadet når vi går. Samarbeid: Jeg inkluderer andre i leken og i kreative aktiviteter.            

OBS: Mobil/smartklokke skal være i sekken til AKS er ferdig. Ønsker du å snakke med barnet ditt, ta kontakt på 48065645 

29.jan 30.jan 31.jan 01.feb 02.feb

Innkryss 07:30 og 13:50 Innkryss  07:30 og 13:50 Innkryss 07:30 og 13:35 Innkryss  07:30 og 13:50 Innkryss  07:30 og 13:50

Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke 

16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt

16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT

Vi spiser matpakka vår.

+

Utetid 1.-2.tr.

2A Svømming

I basene 1.-2.tr. K.&H.

Tema: Kroppen og kroppsdeler

Vi spiser matpakka vår
(Høytlesing finurligheter om 

kroppen)

Utetid 1.-2.tr.

2.A M&H (pasta)

Gr. 1-3

2.B Gymsal: Gr.4-6

("fallskjerm+frilek)

I basene 1.-tr. K.&H.

Tema: 

Vi spiser matpakka vår

Utetid 1.-2.tr.

I basene 1.-2.tr. K.&H. og 

konstruksjon

Tema: frilek/kroppen

Vi viser film i base3

Vi spiser matpakka vår.

1.-2.tr. tur til Westye Egeberg

Utetid 1.-2.tr.

1.-2.tr. K.&H.

Tema: kroppen og kroppsdeler

Møllaklang presentasjon av kor i 

Base1

16:00-17:00

Vi spiser matpakka vår

Utetid 1.-2.tr.

Gymsal:Gr.1-3.(1A)

(dans/sang+frilek)

1.tr. M&H (pasta)

Gr.4-6 (1B)

I basene 1.-2.-tr. K.&H. 

Tema: 




