
AKTIVITETSSKOLEN MØLLERGATA  UKE 36      L-AKS (1.-2.trinn) Mobilnr. 48065645
Tema: Høst - Tur-rutiner - vi lærer oss nye sangleker -Mat & Helse 

Mål 1.tr.: Gå rolig i rekke, innestemme, bordskikk og vi holder garderobeplassen ryddig. Hygeneregler ved matlaging

Mål 2.tr.: Gå rolig i rekke, innestemme, bordskikk og vi holder garderobeplassen ryddig. Baserutiner Husk innesko og å navne klærne!

Sosiale mål:  Jeg er høflig sier hei og sier hva jeg heter og venter på tur. Jeg inkluderer andre i leken.            

OBS: Mobil/smartklokke skal være i sekken til AKS er ferdig. Ønsker du å snakke med barnet ditt, ta kontakt på 48065645 

04.sep 05.sep 06.sep 07.sep 08.sep

Innkryss 13:50 Innkryss 13:50 Innkryss 13:35 Innkryss 13:50 Innkryss 13:50

Matpakke + oppskjært frukt Matpakke + oppskjært frukt Matpakke + oppskjært frukt Matpakke + oppskjært frukt Matpakke + oppskjært frukt

16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt 16:00 Deltid-AKS slutt

16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT 16:30 HELTID-AKS SLUTT

Vi spiser matpakka vår.

Utetid 1.-2.tr.

Skolegård: blikjent-leker, sang

(splash, blimE, slåpå ring, omvendt 

gjemsel, sykler m.m.)

1.-2.tr. K. & H. 

Vi tegner, fargelegger, klipper, perler 

med tema: Høst 

Vi spiser matpakka vår
(Høytlesing....)

Utetid 1.-2.tr.

Skolegård: blikjent-leker, sang

(splash, blimE, slåpå ring, omvendt 

gjemsel, sykler m.m.)

Gymsal: 2.tr.
(kanonball+annen ballspill)

1.-tr. K & H. 

Vi tegner, fargelegger, klipper, 

perler med tema: Høst 

Vi spiser matpakka vår

1.tr. M&H (mat og helse)

Gr.1,2,3

Utetid 1.-2.tr.

Skolegård: blikjent-leker, sang

(splash, blimE, slåpå ring, 

omvendt gjemsel, sykler m.m.)

1.-2.tr. K. & H. 

Vi tegner, fargelegger, klipper, 

perler med tema: Høst 

Vi viser film i base3

Vi spiser matpakka vår.

1.-2.tr. tur til Westye Egeberg

Utetid 1.-2.tr.

Skolegård: blikjent-leker, sang

(splash, blimE, slåpå ring, 

omvendt gjemsel, sykler m.m.)

1.-2.tr. K. & H. 

Vi tegner, fargelegger, klippe, 

perler med tema: Høst 

Vi spiser matpakka vår

2.tr. M&H (mat og helse)

Gr.1,2,3

Utetid 1.-2.tr.

Skolegård: blikjent-leker, sang

(splash, blimE, slåpå ring, 

omvendt gjemsel, sykler m.m.)

Gymsal: 1.tr.
(hinderløype med quiz+ ballspill)

2.tr. K. & H. 

Vi tegner, fargelegger, klippe, 

perler med tema: Høst




