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AKTIVITETSSKOLEN M@LLERGATA UKE 49 G-AKS (3. og 4. tr.) Mob.nr: 48065645 Iﬂ N Akeivitetssiolen
Tema: JUL -3.-4.tr.Svemming, Fys.akt. (innebandy), K&H (gjenbruk) og Mat&Helse (pastaskruer m/tomatsaus + sang.
Mal 3.-4.1r.: Turregler og rutiner. Hygeneregler ved matlaging og bordskikk-Juleforberedelser- , :
innebandyregler + sang (jul) + garderobe , hygene og sikkerhetrutiner i basseng ﬁ‘ﬂ,’-‘j b ol
Sosiale mdl: Vennskap: sier hei ndr vi sees og hadet ndr vi gdr. Samarbeid: Jeg inkluderer andre i leken og i kreative aktiviteter.
OBS: Mobil/Smartklokke skal vaere i sekken til AKS er ferdig. @nsker du @ snakke med barnet ditt, ta kontakt pa 48065645

04.des 05.des 06.des 07.des 08.des
Innkryss 13:50 Innkryss 13:50 Innkryss 13:35 Innkryss 13:50 Innkryss 13:50
Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke
Vi spiser matpakka var Vi spiser matpakka var Vi spiser matpakka var Vi spiser matpakka var Vi spiser matpakka var
(hoytlesing Juleeventyr)
3.tr. Tur 3.tr. 6ym (Innebandy) 3A Svemming
(Sofienbergparken) 3.tr.6r.4,5,6 K&H 3.-4.1r.K&H %)
SN Gjenbruk —_
Jenbru Tema: JUL "
4 .tr.6ymsal (Innebandy) + ; (julelenker, nisser og engler)
e M&H Pasta m/tomatsaus 3Acr2
& + M&H Pastaskruer
4B svemming 4.1r. m/fomatsaus
3.-4.tr . K&H %) EEEGEF:LDIGE . 5; £
tema JUL (julelenker, nisser og —_— T 3. og 4.1tr. K&H
engler m.m.) Tema: JUL
3.-4.1r. K&H (julelenker, nisser og engler m.m.)

+ (3.#r.Sang Jul) 4A K&H Tema: JUL
(julelenker, nisser og engler Tema: JUL

”@@Egﬁg@ 5}:‘3 m.m.) F‘:'g (julelenker, nisser og englge:‘r::‘3 ”@@%}g@@
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16:00 Deltids-AKS stenger 16:00 Deltids-AKS stenger 16:00 Deltids-AKS stenger 16:00 Deltids AKS stenger S Ll L

16:30 HELTIDS-AKS Stenger 16:30 HELTIDS-AKS Stenger 16:30 HELTIDS-AKS Stenger 16:30 HELTIDS-AKS Stenger 16:30 HELTIDS-AKS Stenger










