
AKTIVITETSSKOLEN MØLLERGATA  UKE 12     G-AKS (3. og 4. tr.) Mob.nr: 48065645
Tema:3.tr Romfart+Verdensrommet - 4.tr. Måling+Multiplikasjon Rutiner -Tur - Sang -

Mål 3.tr.:Rutiner stille opp, gå i rekke, innestemme+leksestund + tur + papmasjéplanet/sugerørrakett-  

Mål 4.tr.:Rutiner stille opp, gå i rekke, innestemme + leksestund + tur + måling i mm,cm,og km ved gjette, bruke målebånd og skritt 

OBS: Mobil/Smartklokke skal være i sekken til AKS er ferdig. Ønsker du å snakke med barnet ditt, ta kontakt på 48065645 

Sosiale mål: Jeg lytter når andre forteller noe. Jeg inkluderer andre i leken.

21.mar 22.mar 23.mar 24.mar 25.mar
3.tr. Innkryss 13:50 3.tr. Innkryss 13:35 3.tr. Innkryss 13:50 3.tr. Innkryss 13:50 3.tr. Innkryss 13:50

4.tr. Innkryss 14:20 4.tr. Innkryss 13:35 4.tr. Innkryss 13:50 4.tr. Innkryss 14:05 4.tr. Innkryss 14:05

Mottak Innkryss: 13:50 Mottak Innkryss: 13:50 Mottak Innkryss: 14:05 Mottak Innkryss: 14:05 Mottak Innkryss: 14:05

Matpakke+Linsesuppe Matpakke+knekkebrød/brunost Matpakke+Frukt Matpakke+Frukt Matpakke+Fiskesuppe

16:00 Deltids-AKS stenger 16:00 Deltids-AKS stenger 16:00 Deltids-AKS stenger 16:00 Deltids-AKS stenger 16:00 Deltids-AKS stenger

16:30 AKS Stenger 16:30 AKS Stenger 16:30 AKS Stenger 16:30 AKS Stenger 16:30 AKS Stenger

13:35 Innkryss og mat + leksehjelp

Utetid:Bingen: stikkball +fotball

Klatrestativ - Lille lekeplass

LSA/aktivitet.Romfart/verdensrom.

Vi lager selvvalgt planet i papmasjé 

+sugerørrakett 

K&H: 3.tr.

Sang:Alle fugler + Jeg gikk en tur på 

stien

3./4.tr.: G-Aks:

Kreativhjørne i Base4. Film og plastelina 

+ klipp og lim. 

4.Tr.Tur i nærmiljøet: Nedre Foss 

Gård/blå lekeplass. W.Egeberg. Vi nyter 

vårmiljøet. Vi gjetter/måler i skritt og 

meter hvor langt vi går.

13:50/14:05: Innkryss og mat

Utetid:Bingen: stikkball +fotball

Klatrestativ - Lille lekeplass

LSA/aktiviteter: 

K&H:

15:00 3A svømming

Sang:Alle fugler + Jeg gikk en tur på 

stien

3./4.tr.G-Aks: Barna er med og  

bestemmer aktiviteter.

13:50/14:05: Innkryss og mat

Utetid:Bingen: stikkball +fotball

Klatrestativ - Lille lekeplass

LSA/aktivitetet: Romfart/verdensrom

K&H: 3.tr. Vi lager selvvalgt planet i 

papmasjé+sugerørrakett

14:00-14:45:00 KORPS: Kun 

påmeldte

Sang:Alle fugler + Jeg gikk en tur på 

stien

3./4.tr.G-Aks: Kreativhjørne i Base4. 

Film og plastelina + klipp og lim.

4.Tr.Tur i nærmiljøet: Nedre Foss 

Gård/blå lekeplass. W.Egeberg. Vi nyter 

vårmiljøet.  Vi gjetter/måler i skritt 

og meter hvor langt vi går.

13:50: Innkryssog mat

Utetid:Bingen: stikkball +fotball

Klatrestativ - Lille lekeplass

LSA/aktivitet.: Vi spiller 

Multiplikasjonspill

K&H: 4.tr. 

15:00 3B svømming

Sang:Alle fugler + Jeg gikk en tur 

på stien

3./4.trinn: G-Aks: Kreativhjørne i 

Base4. Film og plastelina + klipp og 

lim. 

3.Tr.Tur i nærmiljøet: Nedre Foss 

Gård/blå lekeplass. W.Egeberg. 

Vi nyter vårmiljøet.  

13:50: Innkryss og mat

Utetid:Bingen: stikkball +fotball

Klatrestativ - Lille lekeplass

Gymsalen:4A Fotball/innebandy

LSA/aktivitet.: Vi spiller 

Multiplikasjonspill

K&H: 4.tr.

Sang:Alle fugler + Jeg gikk en 

tur på stien

3./4.trinn: G-Aks:

Kreativhjørne i Base4. 

Film og plastelina + klipp og lim. 

3.Tr.Tur i nærmiljøet: Nedre Foss 

Gård/blå lekeplass. W.Egeberg. Vi 

nyter vårmiljøet.  

3B+3A





Sang:Alle fugler + Jeg gikk en tur på 


